
Maestras, esto es solo una guía que
tiene el objetivo de ayudarles.
Pueden adaptar este material en
función de lo que necesiten o lo que
Dios les hable.

A

Título: Materiales:
Idea central:

Dinámica

Pasaje:

Introducción

4-7 años

Pacientemente me esperó el Señor

Éxodo 17

Por nuestro constante pecado, y por Su gran
amor, Dios busca formas asombrosas de hacernos
bien sin destruirnos.

📦 Ilustración: El cubo de la paciencia

Lleva un cubo (o caja) y di: “Este es el cubo de la paciencia de Dios”. Dentro hay papeles con caritas
molestas 😠, frases como: “¡No hay agua!”, “¡Dios no está!”, “¡Todo está mal!”.
Saca una por una y léela en voz alta con voz exagerada (puedes hacer que lo saquen y lean los niños).
 Pregunta: 👉 ¿Qué pasaría si alguien te hablara así todo el día? ¿Te gustaría?

Explica: Hoy veremos cómo el pueblo de Dios hizo eso muchas veces... ¡y Dios fue muy paciente! Y no solo
paciente: ¡hizo algo sorprendente para ayudarles!

Vamos a orar!!
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✨

6 Julio 2025 

Cubo (La paciencia de Dios)
Frases y caras molestas impresas
3 vasos
Etiquetas: paciencia, ira, Jesús 
Impresiones con la actividad
Colores 



“1 Toda la congregación de los israelitas marchó por jornadas desde el desierto de Sin, conforme al
mandamiento del SEÑOR. Acamparon en Refidim, y no había agua para que el pueblo bebiera. 

2 Entonces el pueblo discutió con Moisés, y le dijeron: «Danos agua para beber». «¿Por qué discuten
conmigo?», les dijo Moisés. «¿Por qué tientan al SEÑOR ?». 

3 Pero el pueblo tuvo sed allí, y murmuró el pueblo contra Moisés, y dijo: «¿Por qué nos has hecho subir
de Egipto para matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos y a nuestros ganados?». 

4 Y clamó Moisés al SEÑOR y dijo: «¿Qué haré con este pueblo? Un poco más y me apedrearán». 

5 Entonces el SEÑOR dijo a Moisés: «Pasa delante del pueblo y toma contigo a algunos de los ancianos
de Israel, y toma en tu mano la vara con la cual golpeaste el Nilo, y ve. 

6 Yo estaré allí delante de ti sobre la peña en Horeb. Golpearás la peña, y saldrá agua de ella para que
beba el pueblo». Y así lo hizo Moisés en presencia de los ancianos de Israel. 

7 Y puso a aquel lugar el nombre de Masah y Meriba, por la contienda de los israelitas, y porque tentaron
al SEÑOR, diciendo: «¿Está el SEÑOR entre nosotros o no?»”
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B
Lectura Bíblica 📖 Éxodo 17:1-7



c
1.  El corazón del hombre es engañosoExplicación del sermón

🧠 Para empezar: ¿Qué está pasando?
“Yo les voy a decir algo que está pasando… y
ustedes me dicen si está bien o no.”

Ejemplo:
“Un niño grita porque no tiene agua” → ¿Está
bien gritar?
“Una niña se enoja porque no le dan jugo” →
¿Qué podría hacer en vez de enojarse?

En la historia, el pueblo de Dios no tenía ¿qué?
📖 Éxodo 17:1
“1 Toda la congregación de los israelitas marchó por
jornadas desde el desierto de Sin, conforme al
mandamiento del SEÑOR. Acamparon en Refidim, y no
había agua para que el pueblo bebiera. 

Pregunta: ¿Alguna vez has pasado mucha mucha
sed y no había agua? ¿Y te imaginas tener mucha
sed y estar en el desierto? ¿Crees que eso es algo
bueno? Esto hizo el pueblo de Dios cuando pasó
por eso mira:

📖 Éxodo 17:2-3
2 Entonces el pueblo discutió con Moisés, y le dijeron:
«Danos agua para beber». 
3 Pero el pueblo tuvo sed allí, y murmuró el pueblo contra
Moisés, y dijo: «¿Por qué nos has hecho subir de Egipto
para matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos y a
nuestros ganados?». 

No había agua y se estaban quejando mucho!
No tener agua es algo muy serio. 

Pregunta: ¿Cuándo tenemos un problema... tenemos
hambre o sed, cómo deberíamos responder?
¿Gritando? ¿Quejándome? ¿Qué podríamos hacer?

Pedir ayuda. Decirlo confiando en que ellos me
quieren y me cuidan. 
El pueblo tenía que decirle a Dios: 
“Dios sabemos que nos cuidas, nos has sacado de la tierra
mala para llevarnos a una buena. No tenemos agua. ¿Nos
podrías ayudar? Confiamos en ti”

🔁 ¿Sabías qué?
El corazón puede decir cosas muy diferentes a lo
que Dios dice. Por eso, cuando nos sentimos mal,
necesitamos recordarnos lo que Dios ha hecho por
nosotros antes.

❓ Pregunta para los niños: 
¿Podrías decir todas las cosas buenas que Dios
ha hecho por ti?

❓ Preguntas para reflexionar juntos:
¿Qué cosas haces tú cuando algo no te gusta?
¿Le pides ayuda a Dios o te enojas primero? 
¿Agradeces a Dios por lo que te da? 
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C 2. La paciencia de Dios es extremadamente
largaExplicación del sermón

🧪 Experimento sencillo: "¡Se me está acabando
la paciencia!"

Lleva un vaso de agua que ponga PACIENCIA y
otro sin vacío IRA. Ahora, intenta que los niños
recuerden las quejas del pueblo contra Dios y en
cada queja, pasa agua de PACIENCIA a IRA.
Ejemplos:

“¡No hay agua!”
“¡No hay comida!”
“¡Nos vas a matar!”
“¡Estábamos mejor en Egipto!”

Pregunta: ¿Qué pasa cuando se acaba la paciencia
y se llena la ira? 
Que se enfada mucho. 
¿Te ha pasado?

Cuando un compañero te ha dicho algo 1000
veces y te has enfadado porque no para de
repetir.
O que a tus papás les haya pasado porque tu
no obedeces cuando te dicen que hagas algo...

¿Sabes cómo estaba Moisés? Cansado del pueblo.
No tenía más paciencia. Estaba molesto.

📖 Éxodo 17:4
4 Y clamó Moisés al SEÑOR y dijo: «¿Qué haré con este
pueblo? Un poco más y me apedrearán»

Pregunta: ¿Se le acabaría también la paciencia a
Dios con su pueblo que está quejándose contra Él
todo el tiempo?

Dios… no se enojó.
Dios no explotó.
Dios fue paciente.
💗 Dios tiene una paciencia muy, muy, muy larga.

📖 Romanos 2:4 dice que la paciencia de Dios
quiere ayudarnos a arrepentirnos.
Él no nos trata como merecemos.
Él nos espera. Él nos busca. Él nos quiere cambiar.

❓ Preguntas para reflexionar:

¿Te cuesta tener paciencia cuando algo se
repite mucho?
¿Puedes creer que Dios es paciente contigo,
incluso cuando haces lo mismo muchas veces?

Repite conmigo:
Dios nunca se cansa de mí. 
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F

E
3. La gracia viene de forma inesperada

🎨 Actividad 1 – PAPEL: "Agua de la roca"

🖍 Actividad 2 – JUEGO: “Actuo”

Actividades

OPCIONAL: Versículo para
memorizar

🧪 Ilustración: Los tres vasos
Coloca tres vasos: uno lleno con la etiqueta
"Paciencia", otro vacío con la etiqueta "Ira" y un
tercer vaso con la etiqueta "Jesús". 

Explica (mientras vacías el vaso PACIENCIA sobre
IRA) que cuando nuestra paciencia se acaba, se
convierte en ira. 

Dios también siente ira contra el pecado, y
nosotros somos pecadores. Y entonces Dios
debería respondernos muy mal. 
Pero..... en vez de derramar esa ira sobre nosotros,
la derramó sobre Jesús en la cruz (hacia el vaso
IRA sobre el vaso JESÚS). 

Así como Moisés golpeó la peña para que saliera
agua, Jesús fue golpeado para que nosotros
recibamos perdón y salvación.

📖 Éxodo 17:6
"Golpearás la peña, y saldrá agua de ella para que beba el
pueblo."

Agradezcamos a Jesús por morir en nuestro lugar.

Reparte hojas con una silueta de una roca. 
Cada niño dibuja algo que necesita hoy (puede ser
ayuda, salud, comida, ánimo...)
Debajo escribe (o tú escribes): “Dios no se cansa de
oír lo que necesito de verdad.
Luego, los niños arrugan el dibujo y lo meten dentro
de una caja con la etiqueta “JESÚS”.

Cada niño sacará un papel de la bolsa con una acción y
deberá intentar hacerlo con gestos sin hablar. Ejemplo:
Gritar-Quejarse-Cansado-Sed....

Los otros deberán adivinarlo.

Si no lo adivinan y falla... entonces le dices que ha
fallado, pero Dios se llevó el castigo en Él de nuestros
fallos en Jesús (y le das la merienda).
Si lo hace bien y lo adivinan... entonces dices: Gracias a
Jesus también hacemos las cosas bien (le das la
merienda).

Éxodo 17:6 Yo estaré allí delante de ti sobre la
peña en Horeb. Golpearás la peña, y saldrá
agua de ella para que beba el pueblo»
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A

Intro:

Introducción

8-11 años

📦 Ilustración: El cubo de la paciencia
Lleva un cubo (o caja) y di: “Este es el cubo de la paciencia de Dios”. Dentro hay papeles con
caritas molestas 😠, frases como: “¡No hay agua!”, “¡Dios no está!”, “¡Todo está mal!”.
Saca una por una y léela en voz alta con voz exagerada (puedes hacer que lo saquen y lean los
niños).
 Pregunta: 👉 ¿Qué pasaría si alguien te hablara así todo el día? ¿Te gustaría?

Explica: Hoy veremos cómo el pueblo de Dios hizo eso muchas veces... ¡y Dios fue muy paciente!
Y no solo paciente: ¡hizo algo sorprendente para ayudarles!
Vamos a orar!!

PROPUESTA PARA UNA CLASE GUIADA

✨
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Título:

Idea central:

Pasaje: Éxodo 17

Por nuestro constante pecado, y por Su gran amor,
Dios busca formas asombrosas de hacernos bien
sin destruirnos.

Materiales:

Maestras, esto es solo una guía que
tiene el objetivo de ayudarles.
Pueden adaptar este material en
función de lo que necesiten o lo que
Dios les hable.

Pacientemente me esperó el Señor

Cubo (La paciencia de Dios)
Frases y caras molestas impresas
3 vasos
Etiquetas: paciencia, ira, Jesús 
Hojas
Impresiones con la actividad
Lápices



Éxodo 17:1-7
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Lectura Bíblica 📖 

“1 Toda la congregación de los israelitas marchó por jornadas desde el desierto de Sin, conforme
al mandamiento del SEÑOR. Acamparon en Refidim, y no había agua para que el pueblo bebiera. 

2 Entonces el pueblo discutió con Moisés, y le dijeron: «Danos agua para beber». «¿Por qué
discuten conmigo?», les dijo Moisés. «¿Por qué tientan al SEÑOR ?». 

3 Pero el pueblo tuvo sed allí, y murmuró el pueblo contra Moisés, y dijo: «¿Por qué nos has
hecho subir de Egipto para matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos y a nuestros ganados?». 

4 Y clamó Moisés al SEÑOR y dijo: «¿Qué haré con este pueblo? Un poco más y me apedrearán». 

5 Entonces el SEÑOR dijo a Moisés: «Pasa delante del pueblo y toma contigo a algunos de los
ancianos de Israel, y toma en tu mano la vara con la cual golpeaste el Nilo, y ve. 

6 Yo estaré allí delante de ti sobre la peña en Horeb. Golpearás la peña, y saldrá agua de ella para
que beba el pueblo». Y así lo hizo Moisés en presencia de los ancianos de Israel. 

7 Y puso a aquel lugar el nombre de Masah y Meriba, por la contienda de los israelitas, y porque
tentaron al SEÑOR, diciendo: «¿Está el SEÑOR entre nosotros o no?»”



C
Explicación del sermón

📖 Éxodo 17:1-3
“1 Toda la congregación de los israelitas marchó... conforme
al mandamiento del SEÑOR... y no había agua para que el
pueblo bebiera. 
2 Entonces el pueblo discutió con Moisés, y le dijeron:
«Danos agua para beber». 
3 Pero el pueblo tuvo sed allí, y murmuró el pueblo contra
Moisés, y dijo: «¿Por qué nos has hecho subir de Egipto para
matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos y a nuestros
ganados?». 

🧠 Pregunta: ¿Era verdad que Dios quería matarlos
de sed? ¿Por qué dijeron eso?

👉 Ellos estaban obedeciendo a Dios, pero aun así
terminaron en un lugar sin agua. 
Pregunta: ¿Tu crees que Dios no les quería a ellos?
¿Que Dios estaba siendo malo porque no les daba
lo que de verdad necesitaban para vivir?

👀 El problema no era solo externo (la falta de
agua). El verdadero problema estaba en su
interior: su corazón.

💬 El corazón les decía mentiras:
“Dios no está contigo”
“Estabas mejor sin Dios”
“Moisés tiene la culpa”
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📖 1. El corazón del hombre es engañoso

🙋‍♂️ A veces nosotros tenemos problemas. 
Pregunta: ¿Quién alguna vez ha tenido un
problema?

Y en los problemas, ¿Sabes lo que hacemos
nosotros? Nos engañamos y nos decimos mentiras. 
Por ejemplo: “me ha ido mal en un examen”. ¿Cómo
reacciono?

El profe me tiene manía.
Es que no me enseñaron bien. 
Es que no le importo a nadie.
Soy lo peor del mundo....

Muchas veces cuando pasan cosas las exageramos
y decimos mentiras que salen del corazón.
Por eso no podemos guiarnos solo por lo que
sentimos.
Los judios no tenían agua. ¡¡¡Pero habían cruzado un
mar!!! ¿qué podrían haber hecho? Pedir ayuda a
Dios.
Dios sabemos que nos cuidas, nos has sacado de la tierra
mala para llevarnos a una buena. No tenemos agua. ¿Nos
podrías ayudar? Confiamos en ti”

❓ Pregunta de reflexión 
¿Podrías decir todas las cosas buenas que Dios
ha hecho por ti? 
¿Cómo respondes tu cuando algo no te gusta?
¿Te quejas o agradeces a Dios?



C
Explicación del sermón

🧪 Ilustración inicial: “Cosas que me hacen perder
la paciencia”
Vamos a cambiar ahora los roles. Ya no eres el que
ofende, ahora eres el ofendido. Es decir, la gente
se porta mal contigo y se queja. 

Pregunta: ¿Qué cosas te desesperan?
¿Esperar mucho?
¿Que tu hermanito repita lo mismo mil veces?
¿Que te digan “haz tu tarea” cada día?

Di: “Ahora imagina que alguien se queja, te culpa
de todo, y repite lo mismo por días. ¿Qué harías
tú?”

Moisés estaba tan cansado que dijo:
📖 Éxodo 17:4
“¿Qué haré con este pueblo? ¡Un poco más y me apedrean!” 

Pregunta: ¿Pero... Dios responde igual? ¿Dios se
cansa?
Dios no dijo “¡Ya me cansé!” Dios no actuó con
rabia. Dios tuvo… paciencia. Y no una vez. ¡Muchas
veces!

Eso es impresionante.
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📖 
📖 Romanos 2:4
4 ¿O tienes en poco las riquezas de Su bondad y tolerancia y
paciencia, ignorando que la bondad de Dios te guía al
arrepentimiento?

¿No te das cuenta de que Dios es bueno, tolerante
y paciente contigo? ¿No ves que su bondad quiere
llevarte al arrepentimiento?

💬 Dios es paciente porque quiere cambiarte, no
destruirte.
No responde igual que nosotros.
Él espera. Él llama. Él actúa con gracia.

❓ Preguntas para reflexionar:
¿Con quién te cuesta más tener paciencia?
¿Cómo te sientes al saber que Dios no se cansa
de ti?
¿Qué puedes hacer esta semana para mostrar
paciencia como Dios la muestra contigo?

¿Sabes por qué Dios no nos responde a nosotros
que le fallamos cada día molesto y sin paciencia...
sino con Gracia?

Punto 3

2. La paciencia de Dios es extremadamente
larga
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D
Actividades🎨

OPCIONAL: Versículo para memorizar
Exodo 17:6 Yo estaré allí delante de ti sobre la peña en

Horeb. Golpearás la peña, y saldrá agua de ella para que
beba el pueblo»

E

3. La gracia llega de forma inesperada

🧪 Ilustración: Los tres vasos
Coloca tres vasos: uno lleno con la etiqueta
"Paciencia", otro vacío con la etiqueta "Ira" y un
tercer vaso con la etiqueta "Jesús". 

Explica (mientras vacías el vaso PACIENCIA sobre
IRA) que cuando nuestra paciencia se acaba, se
convierte en ira. 

Dios también siente ira contra el pecado, y
nosotros somos pecadores. Y entonces Dios
debería respondernos muy mal. 
Pero..... en vez de derramar esa ira sobre nosotros,
la derramó sobre Jesús en la cruz (hacia el vaso
IRA sobre el vaso JESÚS). 

Así como Moisés golpeó la peña para que saliera
agua, Jesús fue golpeado para que nosotros
recibamos perdón y salvación.

📖 Éxodo 17:6
"Golpearás la peña, y saldrá agua de ella para que beba el
pueblo."

❓ Preguntas para reflexionar:
¿Crees que Dios castigó a su hijo Jesús con su
ira en lugar de castigarte a ti?
¿Son conscientes que ese castigo lo
merecíamos nosotros por quejarnos tanto?

Agradezcamos a Jesús por morir en nuestro lugar.

✍️ Actividad 1 – PAPEL: "¿Qué hubiera dicho mi
corazón? ¿Y qué dice Dios?"

🖍 Actividad 2 – JUEGO: “Actuo”

Entrega una hoja dividida en dos columnas. 
En una, los niños escribirán lo que su corazón podría
decir en momentos difíciles (por ejemplo: “Dios me
olvidó”, “Esto no tiene sentido”, “Yo no merezco
esto”). 
En la otra, escribirán o completarán lo que Dios ha
dicho en Su Palabra que es verdad (por ejemplo: “Yo
estoy contigo”, “Mi gracia te basta”, “No te dejaré”).

Cada niño sacará un papel de la bolsa con una acción y
deberá intentar hacerlo con gestos sin hablar. Ejemplo:
Gritar-Quejarse-Cansado-Sed....
Los otros deberán adivinarlo.

Si no lo adivinan y falla... entonces le dices que ha
fallado, pero Dios se llevó el castigo en Él de nuestros
fallos en Jesús (y le das la merienda).
Si lo hace bien y lo adivinan... entonces dices: Gracias a
Jesus también hacemos las cosas bien (le das la
merienda).
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