
Maestras, esto es solo una guía que
tiene el objetivo de ayudarles.
Pueden adaptar este material en
función de lo que necesiten o lo que
Dios les hable.

A

Título: Materiales:
Idea central:

Dinámica

Pasaje:

Introducción

4-7 años

Lo que tienes que hacer para caminar sobre el mar

Éxodo 14:10–31

Dios demuestra a través de Su poder que nuestros
problemas son demasiado grandes para nosotros

(Coloca la tira azul en el suelo formando una línea ancha entre un lado del salón y otro)
“¡Miren esto! Vamos a imaginar que esta tela azul es un mar gigante. ¿Han visto el mar alguna vez? ¿Es fácil
cruzarlo caminando? ¡Claro que no! Te mojas, te hundes, hay olas grandes...”
Pregunta: “¿Quién ya sabe nadar? Y si no sabes, ¿Qué harías tú si tuvieras que cruzar el mar porque los
malos te están persiguiendo?”

“El pueblo de Dios estaba en un problema muy, muy grande. Tenían el mar delante… y un ejército de los
malos persiguiéndolos por detrás.
Pero Dios hizo algo increíble: ¡abrió el mar para que pudieran pasar caminando!
Hoy vamos a ver cómo Dios usa su poder para ayudarnos cuando nosotros no podemos hacer nada solos.”
Oración para empezar
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Tira larga de papel azul o tela para
simular el mar
Dos vasos de papel (uno con cara
feliz, otro con cara preocupada)
Papel y crayones para la actividad
sentada
Pelota o algo para actividad 1
Dibujo para actividad 2



10 Al acercarse Faraón, los israelitas alzaron los ojos, y vieron que los egipcios marchaban tras ellos. Entonces los israelitas
tuvieron mucho miedo y clamaron al SEÑOR. 11 Y dijeron a Moisés: «¿Acaso no había sepulcros en Egipto para que nos
sacaras a morir en el desierto? ¿Por qué nos has tratado de esta manera, sacándonos de Egipto? 12 ¿No es esto lo que te
dijimos en Egipto: “Déjanos, para que sirvamos a los egipcios”? Porque mejor nos hubiera sido servir a los egipcios que
morir en el desierto». 13 Pero Moisés dijo al pueblo: «No teman; estén firmes y vean la salvación que el SEÑOR hará hoy por
ustedes. Porque los egipcios a quienes han visto hoy, no los volverán a ver jamás. 14 El SEÑOR peleará por ustedes mientras
ustedes se quedan callados». 15 Entonces dijo el SEÑOR a Moisés: «¿Por qué clamas a Mí? Di a los israelitas que se pongan
en marcha. 16 Y tú, levanta tu vara y extiende tu mano sobre el mar y divídelo. Y los israelitas pasarán por en medio del mar,
sobre tierra seca. 17 Pero Yo endureceré el corazón de los egipcios para que entren aperseguirlos. Me glorificaré en Faraón y
en todo su ejército, en sus carros y en su caballería. 18 Entonces sabrán los egipcios que Yo soy el SEÑOR, cuando sea
glorificado en Faraón, en sus carros y en su caballería». 19 El ángel de Dios que había ido delante del campamento de Israel,
se apartó, e iba detrás de ellos. La columna de nube que había ido delante de ellos, se apartó, y se les puso detrás, 20 y vino
a colocarse entre el campamento de Egipto y el campamento de Israel. La nube estaba junto con las tinieblas. Sin embargo,
de noche alumbraba a Israel, y en toda la noche no se acercaron los unos a los otros. 21 Moisés extendió su mano sobre el
mar, y el SEÑOR, por medio de un fuerte viento del este que sopló toda la noche, hizo que el mar se retirara, y cambió el
mar en tierra seca. Así quedaron divididas las aguas. 22 Los israelitas entraron por en medio del mar, en seco, y las aguas les
eran como un muro a su derecha y a su izquierda. 23 Entonces los egipcios reanudaron la persecución, y entraron tras ellos
en medio del mar todos los caballos de Faraón, sus carros y sus jinetes. 24 A la vigilia de la mañana (2 a 6 a.m.), el SEÑOR
miró el ejército de los egipcios desde la columna de fuego y de nube, y sembró la confusión en el ejército de los egipcios. 25
Y entorpeció las ruedas de sus carros, e hizo que avanzaran con dificultad. Entonces los egipcios dijeron: «Huyamos ante
Israel, porque el SEÑOR pelea por ellos contra los egipcios». 26 Entonces el SEÑOR dijo a Moisés: «Extiende tu mano sobre
el mar para que las aguas vuelvan sobre los egipcios, sobre sus carros y su caballería». 27 Y Moisés extendió su mano sobre
el mar, y al amanecer, el mar regresó a su estado normal, y los egipcios al huir se encontraban con él. Así derribó el SEÑOR a
los egipcios en medio del mar. 28 Las aguas volvieron y cubrieron los carros y la caballería, a todo el ejército de Faraón que
había entrado tras ellos en el mar. No quedó ni uno de ellos. 29 Pero los israelitas pasaron en seco por en medio del mar, y
las aguas les eran como un muro a su derecha y a su izquierda. 30 Aquel día el SEÑOR salvó a Israel de mano de los egipcios.
Israel vio a los egipcios muertos a la orilla del mar. 31 Cuando Israel vio el gran poder que el SEÑOR había usado contra los
egipcios, el pueblo temió al SEÑOR, y creyeron en el SEÑOR y en Moisés, Su siervo.

*Alternativa: Puedes contar la historia con tus palabras si crees que no hay tiempo suficiente pero necesitas estar muy
familiarizado con el texto y sus detalles.
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1.¿De qué somos salvos?

Explicación del sermón

Pregunta: “¿Quién venía persiguiendo al pueblo de
Dios?”
Pregunta: “¿Y qué había delante de ellos?”
¡Un mar enorme! No podían cruzarlo.

📖 Éxodo 14:30
“Aquel día el Señor salvó a Israel de mano de los
egipcios…”

Explicación:
El pueblo tenía miedo.
Estaban atrapados entre el mar y sus enemigos.
No sabían qué hacer.
Pero Dios los escuchó y los salvó con su gran
poder.
¡Él abrió el mar para que pudieran pasar sin
mojarse!
Dios hizo algo que solo Él puede hacer.
Él salva cuando nadie más puede ayudar.

📖 Éxodo 14:10
“Los israelitas tuvieron mucho miedo y clamaron al
Señor.”

Ilustración:
Muestra dos vasos de papel:
Uno con carita triste 😟 — “Este es el pueblo con
miedo”
Otro con carita alegre 😄 — “Así quedaron cuando
vieron que Dios los salvó”
Diles: “¡Dios cambió su miedo en alegría!”

Todos decimos:
¡Cuando tengo miedo, en Dios confío”

Pregunta aplicación:
“¿Qué haces tú cuando estás en un problema muy
grande?”
“¿Le puedes pedir ayuda a Dios?”

Mini gesto:
Extiende los brazos abiertos hacia los lados, y
luego haz como que pones la vara en el agua (así
es como hizo Moisés para ver como Dios abrir el
mar en dos:
A la de 3 todos repetimos: “Dios abrió el mar…
¡Dios lo hizo!”
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2. ¿Cómo somos salvos?

Explicación del sermón

 Pregunta: “¿Cómo escaparon los israelitas si no
podían nadar?”
¡Dios abrió el mar! Ellos solo caminaron por el
camino que Dios hizo.

📖 Éxodo 14:21
“El Señor hizo que el mar se retirara… y cambió el mar en
tierra seca.”

Explicación:
Dios no les pidió que pelearan ni que buscaran
una solución.
Solo les dijo: “No tengan miedo… ¡vean lo que Yo
voy a hacer!”
Dios usó su gran poder. Ellos no hicieron nada
difícil. Solo confiaron.

📖 Éxodo 14:13–14
“No teman… el Señor peleará por ustedes.”

Dios es quien salva. No nosotros.
No ganamos porque somos fuertes… sino porque
Dios lo es.

Dinámica breve:
Pon dos libros en el suelo separados (como si
fueran paredes de agua).
Haz que 4 niños voluntarios pasen caminando por
el medio uno a uno diciendo:

1.¡Dios siempre cumple lo que promete!”
2.“¡Gracias, Dios, por salvarnos!”
3.“¡Solo tú puedes abrir caminos!”
4.“Dios, tu eres el más fuerte del mundo”.

Todos decimos:
Gracias, Dios, por pelear por nosotros.

Pregunta aplicación:
“¿Tú crees que Dios también puede ayudarte
hoy?”
“¿Hay algo que te asuste y quieras confiar en
Dios?”

Mini explicación final:
Dios no necesita nuestra ayuda.
Pero sí quiere que confiemos en Él.
Él es quien abre caminos donde no los hay.
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E
3. ¿Quién podrá salvarnos?

🎲 Actividad 1 – JUEGO: “¡Que caiga la mentira!”

🖍 Actividad 2 – PAPEL: “Coloreando la escena”

Actividades

OPCIONAL: Versículo para
memorizar

Pregunta: “¿Podía Faraón detener el plan de
Dios?”
¡No! Aunque parecía muy fuerte… Dios era más
fuerte.

📖 Éxodo 14:28–29
“El agua volvió y cubrió a todo el ejército… pero los hijos de
Israel caminaron por tierra seca en medio del mar.”

Faraón no pudo ganar. Dios salvó a su pueblo con
poder. Y lo hizo por medio de Moisés, que habló
con Dios por ellos.
Después, Dios envió a alguien mucho mejor que
Moisés: ¡Jesús! Él es nuestro Salvador. Él murió en
la cruz para salvarnos. No con una vara, sino con
su vida. Y ahora podemos seguirle y confiar en Él.

Instrucciones:
Una pelota o algo pequeño que no haga daño será
lanzado por una maestra. Todos los niños están en
círculo. Ante de lanzar, la maestra dirá una frase: si
es mentira, los niños deben dejar caer la pelota al
suelo, si es verdad, deben atraparla. Ejemplos: 

1.Faraón es mas fuerte que Dios ❌
2.Dios abrió el mar para que su pueblo pase ✅
3.El pueblo tenía miedo al principio pero luego

creyeron en Dios ✅
4.Dios va a fallar a su pueblo ❌
5.Dios nos ama igual que amó a su pueblo allí ✅

Alternativa: los niños dicen la frase y pasan la pelota

Elegir algún dibujo sobre: el pueblo de Israel cruzando el
mar y los carros de Faraon persiguiendo.

14:14 El SEÑOR peleará por ustedes mientras
ustedes se quedan callados».
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 Oración para reflexionar
Señor, gracias por salvarnos. Nosotros muchas veces
tenemos miedo de muchas cosas y se nos olvida que
tu sabes todo y que lo controlas todo. Perdonanos por
eso. Gracias porque Jesús perdonó todos nuestros
pecdos. Amén.

D
🧠
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Intro: Dile:

Introducción

8-11 años

Hoy vamos a ver que: IDEA CENTRAL

Dios demuestra a través de Su poder
que nuestros problemas son
demasiado grandes para nosotros

Oración para empezar

Pregunta: ¿Cuál es tu mayor miedo en la vida?
Hay una historia donde más de 1 millón de personas
tuvieron miedo por la misma cosa.
Pregunta: ¿Saben por qué? 
Porque tenían el ejercito más fuerte del mundo
persiguiéndoles y queriéndoles matar a todos. 
Y resulta que no tenían salida. Llegaron al final del
camino y no había donde escapar. 
Pregunta: ¿Sabes que tenían delante? Un enorme
mar. No había salida.
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Título:

Idea central:

Pasaje: Éxodo 14:10–31

Dios demuestra a través de Su poder que nuestros
problemas son demasiado grandes para nosotros

Materiales:

Maestras, esto es solo una guía que
tiene el objetivo de ayudarles.
Pueden adaptar este material en
función de lo que necesiten o lo que
Dios les hable.

Lo que tienes que hacer para caminar sobre el mar



Éxodo 14:10-30
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10 Al acercarse Faraón, los israelitas alzaron los ojos, y vieron que los egipcios marchaban tras ellos. Entonces los israelitas
tuvieron mucho miedo y clamaron al SEÑOR. 11 Y dijeron a Moisés: «¿Acaso no había sepulcros en Egipto para que nos
sacaras a morir en el desierto? ¿Por qué nos has tratado de esta manera, sacándonos de Egipto? 12 ¿No es esto lo que te
dijimos en Egipto: “Déjanos, para que sirvamos a los egipcios”? Porque mejor nos hubiera sido servir a los egipcios que
morir en el desierto». 13 Pero Moisés dijo al pueblo: «No teman; estén firmes y vean la salvación que el SEÑOR hará hoy por
ustedes. Porque los egipcios a quienes han visto hoy, no los volverán a ver jamás. 14 El SEÑOR peleará por ustedes mientras
ustedes se quedan callados». 15 Entonces dijo el SEÑOR a Moisés: «¿Por qué clamas a Mí? Di a los israelitas que se pongan
en marcha. 16 Y tú, levanta tu vara y extiende tu mano sobre el mar y divídelo. Y los israelitas pasarán por en medio del mar,
sobre tierra seca. 17 Pero Yo endureceré el corazón de los egipcios para que entren aperseguirlos. Me glorificaré en Faraón y
en todo su ejército, en sus carros y en su caballería. 18 Entonces sabrán los egipcios que Yo soy el SEÑOR, cuando sea
glorificado en Faraón, en sus carros y en su caballería». 19 El ángel de Dios que había ido delante del campamento de Israel,
se apartó, e iba detrás de ellos. La columna de nube que había ido delante de ellos, se apartó, y se les puso detrás, 20 y vino
a colocarse entre el campamento de Egipto y el campamento de Israel. La nube estaba junto con las tinieblas. Sin embargo,
de noche alumbraba a Israel, y en toda la noche no se acercaron los unos a los otros. 21 Moisés extendió su mano sobre el
mar, y el SEÑOR, por medio de un fuerte viento del este que sopló toda la noche, hizo que el mar se retirara, y cambió el
mar en tierra seca. Así quedaron divididas las aguas. 22 Los israelitas entraron por en medio del mar, en seco, y las aguas les
eran como un muro a su derecha y a su izquierda. 23 Entonces los egipcios reanudaron la persecución, y entraron tras ellos
en medio del mar todos los caballos de Faraón, sus carros y sus jinetes. 24 A la vigilia de la mañana (2 a 6 a.m.), el SEÑOR
miró el ejército de los egipcios desde la columna de fuego y de nube, y sembró la confusión en el ejército de los egipcios. 25
Y entorpeció las ruedas de sus carros, e hizo que avanzaran con dificultad. Entonces los egipcios dijeron: «Huyamos ante
Israel, porque el SEÑOR pelea por ellos contra los egipcios». 26 Entonces el SEÑOR dijo a Moisés: «Extiende tu mano sobre
el mar para que las aguas vuelvan sobre los egipcios, sobre sus carros y su caballería». 27 Y Moisés extendió su mano sobre
el mar, y al amanecer, el mar regresó a su estado normal, y los egipcios al huir se encontraban con él. Así derribó el SEÑOR a
los egipcios en medio del mar. 28 Las aguas volvieron y cubrieron los carros y la caballería, a todo el ejército de Faraón que
había entrado tras ellos en el mar. No quedó ni uno de ellos. 29 Pero los israelitas pasaron en seco por en medio del mar, y
las aguas les eran como un muro a su derecha y a su izquierda. 30 Aquel día el SEÑOR salvó a Israel de mano de los egipcios.
Israel vio a los egipcios muertos a la orilla del mar. 31 Cuando Israel vio el gran poder que el SEÑOR había usado contra los
egipcios, el pueblo temió al SEÑOR, y creyeron en el SEÑOR y en Moisés, Su siervo.

*Alternativa: Puedes contar la historia con tus palabras si crees que no hay tiempo suficiente pero necesitas estar muy
familiarizado con el texto y sus detalles.

B
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Explicación del sermón

Pregunta: ¿Qué estaba por pasarle al pueblo de
Dios?
Pregunta: ¿Tenían alguna escapatoria?

📖 Éxodo 14:10
“Los israelitas tuvieron mucho miedo y clamaron al Señor.”

Explicación:
El pueblo de Dios estaba rodeado.
Delante: un mar imposible de cruzar.
Detrás: el ejército más poderoso del mundo.
No podían salvarse. No sabían qué hacer.

Pregunta: ¿Crees que Dios sí sabia lo que hacer?

¡Dios sí sabía! Él escuchó sus gritos… y los salvó
con Su gran poder. No por lo que ellos hicieron,
sino porque Dios es poderoso y fiel.

📖 Éxodo 14:30
“Aquel día el Señor salvó a Israel de mano de los egipcios…”
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1.¿De qué somos salvos?

🌀 Dinámica corta
Escribe en papeles diferentes situaciones que
parecen imposibles (por ejemplo: mover una
montaña, calmar una tormenta, abrir un mar,
cambiar un corazón...).
Muéstralas una a una en un papel tamaño grande
cada uno y que los niños digan si creen que ellos
podrían hacerlo o solo Dios.
Cierra diciendo: “Lo que nadie puede, Dios sí puede
hacerlo.”

🧠 Pregunta para reflexionar:
¿Hay algo que te da miedo y no sabes cómo
resolver?
¿Sabías que Dios salva a los que le claman?
¿Sabes como lo hace?

📝 Versículo para recordar:
¡El día que tengo miedo, en Dios confío” Salmo 56:3



C
Explicación del sermón

📖 Éxodo 14:21
“El Señor hizo que el mar se retirara… y cambió el mar en
tierra seca.”

Pregunta: ¿Cómo se abrió el camino por donde
pasó el pueblo?

Dios no les pidió que pelearan ni que buscaran
una solución.
Solo les dijo: “No tengan miedo… ¡véan lo que Yo
voy a hacer!”
Dios usó su gran poder. Ellos no hicieron nada
difícil. Solo confiaron.
¡Él hizo algo que nadie más podía hacer!

📖 Éxodo 14:13–14
“No teman… el Señor peleará por ustedes.”

💡 Ilustración sencilla – “El camino de Dios”
Lleva la situación en dibujo: Israelitas entre el mar
y el ejercito. A lo lejos la otra orilla. 
Pregunta: “¿Cómo harías tú para cruzar si
estuvieras ahí?”
Escucha sus respuestas. 
Saca otro dibujo con lo que Dios hizo.
“¡Esto lo hizo Dios! Dios Él es fiel y cumple lo que
promete.”
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2. ¿Cómo somos salvos?
Pregunta: ¿Que pidió Dios al pueblo entonces?

Dios no les pidió que pelearan ni que se esforzaran.
Solo les pidió que confiaran.
Lo único que hicieron fue caminar por el camino
que Dios abrió.
Así también es nuestra salvación: no por lo que
nosotros hacemos, sino por lo que Dios ya hizo.

🧠 Preguntas para reflexionar:
¿Qué significa que Dios pelea por nosotros?
¿Qué cosas a veces intentas hacer solo sin
pedirle ayuda a Dios?

🌀 Dinámica – “Lo imposible Dios si lo puede”
Varios (o todos) voluntarios. Se colocan detrás de
una línea. De un salto tienen que llegar a pisar el
otro extremo. (Colócalo demasiado lejos para que
nadie pueda llegar.)
Explica: el pueblo no podía hacer nada. Pero Dios si
puede hacer algo.
(Pon ahora SUPER cerca el extremo para que todos
puedan pasar. 
Esto es lo que hizo Dios para que su pueblo pueda
pasar. 

📌 Frase para recordar:
“Dios salva a todos los que creen y caminan hacia
Él”
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✍️ DIBUJO: “Creando la escena” 

🎲 JUEGO: “¡Que caiga la mentira!”

Actividades

En un papel en blanco y con colores, los niños
deberán dibujar la escena. Pueden ser todo lo
creativo que quieran. En letras grandes arriba deben
escribir: “SOLO DIOS PUEDE SALVARNOS”

Una pelota o algo pequeño que no haga daño será
lanzado por una maestra. Todos los niños están en
círculo. Ante de lanzar, la maestra dirá una frase: si
es mentira, los niños deben dejar caer la pelota al
suelo, si es verdad, deben atraparla. Ejemplos: 

Faraón es mas fuerte que Dios ❌
Dios abrió el mar para que su pueblo pase ✅
El pueblo tenía miedo al principio pero luego
creyeron en Dios ✅
Dios va a fallar a su pueblo ❌
Dios nos ama igual que amó a su pueblo allí ✅

Alternativa: los niños dicen la frase y pasan la pelota. 

🎨

OPCIONAL: Versículo para memorizar
14:14 El SEÑOR peleará por ustedes mientras

ustedes se quedan callados».

F

3. ¿Quién podrá salvarnos?

📖 Éxodo 14:28–29
“El agua volvió y cubrió a todo el ejército... pero los hijos de
Israel caminaron por tierra seca en medio del mar.”

Pregunta:
¿Faraón pudo detener el plan de Dios?
¡No! Aunque parecía muy fuerte… Dios era más
fuerte.
📘 Hebreos 3:5 y 3:6 (resumen)
Moisés fue fiel en la casa de Dios como siervo. Pero Jesús es
más grande: Él es el Hijo, y Él salva por completo.

El pueblo clamó a Moisés como intercesor y Dios
lo usó. Pero Moisés era un pecador. Así que Dios
envió a alguien mejor que Moisés:
Jesús. Él no solo levantó una vara, sino que dio Su
vida. No hubo ejército, pecado ni muerte que
pudiera detener Su plan. Y hoy, gracias a Él,
podemos seguir caminando confiando en que el
plan de Dios es para salvarnos.

DPreguntas para reflexionar
¿Qué cosas en tu vida parecen más fuertes que tú?

(Llévales a pensar en el pecado)
¿Quién y cómo te puede salvar del pecado?

(Habla del Evangelio)

🧠


