
Título: No sirve para nada

Pasaje: Mateo 5:13-16 (p.984)

Piedra | 19 de Octubre 2025 | Downtown Center 

Idea Central: La tierra sin nuestras obras está muerta


13 »Ustedes son la sal de la tierra; pero si la sal se ha vuelto insípida, ¿con 
qué se hará salada otra vez? Ya no sirve para nada, sino para ser echada 
fuera y pisoteada por los hombres. 14 »Ustedes son la luz del mundo. Una 
ciudad situada sobre un monte no se puede ocultar; 15 ni se enciende una 
lámpara y se pone debajo de una vasija, sino sobre el candelero, y alumbra 
a todos los que están en la casa. 16 Así brille la luz de ustedes delante de 
los hombres, para que vean sus buenas acciones y glorifiquen a su Padre 
que está en los cielos. 

** 
•¿Cómo luciría el mundo sin los cristianos? 

•¿Cómo luciría la sociedad si no fuera por la iglesia?


•Viviríamos en un mundo sin hospitales, Basilio de Cesarea, obispo de 
capadocia e instrumental en el Credo de Nicea, fue quien ideó y fundó el primer 
hospital público. 


•Viviríamos en un mundo sin la Cruz Roja, iniciada por el calvinista Henry 
Dunant, quien se vio conmovido por el sufrimiento de soldados a quienes nadie 
podía asistir.


•Viviríamos en un mundo sin Oxford, sin Cambridge, aun sin Princeton, quien 
tuvo como uno de sus primeros presidentes a quien es considerado la mente 
más brillante de Estados Unidos Jonathan Edwards.


•Viviríamos en un mundo sin conocer de la genética de Mendel, o la 
astronomía de Johannes Kepler y la matemática de Pascal.


•Viviríamos sin la música de Bach, Beethoven o Vivaldi. Sin el solfeo, de Do-
Re-Mi-Fa-Sol, desarrollado por Guido D’Arezzo para ayudar a la iglesia a cantar 
al Señor. 


•¿Como luciría la sociedad sin los discursos de Martin Luther King Jr? ¿Qué 
pasaría con nosotros si no por la fe de William Wilberforce y su lucha incansable 
en contra de la esclavitud?


Y…¿Cómo vivirías tú…Que te mostró su perdón. Que te apoyó en tu dolor. Te 
levantó en tu necesidad/ tú estás aquí hoy porque alguien te invitó. ¿Dónde 
estaríamos nosotros si no por aquellos que nos hablaron de Jesús?
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**

Todos y cada uno de esos hombres y mujeres han entendido la seriedad del 
llamado de Cristo. Él está hablando en serio: Nosotros SOMOS la luz del 
mundo.


Vamos a verlo juntos:


++

Hoja de ruta 
1. ¿Por qué sal y luz?

2. ¿Qué tan serio es esto?

3. ¿Cómo puedo ser lo que soy?


++

Idea central: La tierra sin nuestras obras está muerta


¿Listos? 

++

1. ¿Por qué sal y luz?


++

13 Ustedes son la sal de la tierra…14 Ustedes son la luz del mundo 

Sal de la tierra, Luz del mundo. 


Nosotros somos muy prontos para enfocarnos en lo positivo del pasaje: que el 
mundo tiene sal y tiene luz. Y para colmo, ¡somos nosotros! Qué bendición.  

Pero, lo que está detrás en este pasaje es bastante grave. 


Veamos este tema de la sal. El clima mediterráneo es similar al nuestro. 
Caluroso la mayor parte del año. No había neveras. ¿Tú sabes lo que pasa si tú 
dejas carne fuera del refrigerador mucho tiempo en el calor? Se corrompen. 


La forma antigua para preservar las carnes era curándolas con sal. Esa era su 
función básica. La sal se usaba para sazonar, sí. Pero su función elemental era 
proteger de la putrefacción. 


Así que, cuando Jesús nos dice “Ustedes son la sal de la tierra”, en efecto lo 
primero que nos dice es “Ustedes son agentes de preservación”. En un 
mundo que se pudre, ustedes aguantan la corrupción.
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Esto queda todavía más claro cuando dice “Ustedes son la luz del mundo”. 
Nosotros, que vivimos con luz eléctrica, no cachamos lo que es un mundo sin 
luz. Si acaso se va la luz, uno saca el celular de una vez. Y hay carros y carteles 
y señales. Siempre hay algo de luz.


Pero la verdadera oscuridad te desorienta. No sabes adonde ir. Da pánico. 
Pues, Cristo dice: “Si no es por ustedes, el mundo está oscuro”. 


En efecto: Cristo está diciendo 

•Que este mundo está en una marcha constante de corrupción y oscuridad.

•Que este mundo de tinieblas tiende hacia la descomposición y está, 
literalmente, camino a autodestruírse. 


**

Y uno sabe esto desde chiquitito:

•Por un lado, nos lo enseñó Sir Isaac Newton, en la segunda ley de la 
termodinámica. Todo tiende al desorden. Todo tiende al caos. 

	 •El café se enfría, 

	 •Dejas una casa vacía y se deteriora, 

	 •Tu cuerpo se va descomponiendo.


Los sistemas tienden a desintegrarse.


Además, tu mamá te lo decía de chiquito: 
	 •Ponte desodorante 
	 •Mira a los dos lados antes de cruzar 
	 •No hables con gente que no conoce. 
	 •Cuídate, cuídate, cuídate, cuídate. 


¿Tú sabes lo que ella te estaba diciendo? 

Que este mundo está dañado.  
Que no funciona.  
Que todo disfunciona.  

Y Cristo dice: Sip, así es. 


Mira las relaciones: ¿Te has dado cuenta lo difícil que es mantener una amistad? 
Da trabajo. Hay que encontrar las horas. Hay que mantenerse en contacto. Hay 
que procurar hablar. Hay que orar. Hay que perdonar, hay que pedir perdón.


Mira el trabajo:

•Te fajas… y el dinero no rinde.

•Lo logras, te promueven, y te esforzaste tanto que perdiste a tu familia. 
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•O empiezas tu propia empresa, y de pronto una tormenta y pierdes toda la 
mercancía.

•O lograste mantener el balance: trabajo, familia, iglesia… pero te llegó una 
enfermedad que nadie veía venir.


¡Qué difícil es lograr que las cosas se mantengan!


•La naturaleza se descompone

•Nuestros cuerpos se descomponen

•Nuestras relaciones se descomponen. 


¿Hay esperanza? Y Cristo dice: ¡sí la hay! ¡Ustedes! Ustedes son la sal, 
ustedes son la luz!


O como dice la Escritura:


++

“Porque el anhelo profundo de la creación es aguardar ansiosamente la 
revelación de los hijos de Dios”, Romanos 8:19 

++

2. ¿Qué tan serio es esto? 

Bueno, vamos a verlo. 


Cuando Jesús habla de que somos la sal de la tierra, mira cómo lo enfatiza;


++

Ustedes son la sal de la tierra; pero si la sal se ha vuelto insípida, ¿con qué 
se hará salada otra vez? Ya no sirve para nada, sino para ser echada fuera 
y pisoteada por los hombres. 14 »Ustedes son la luz del mundo. Una ciudad 
situada sobre un monte no se puede ocultar. 

Nota lo enfático de la afirmación de Jesús: la luz que se supone que somos no 
se puede ocultar. Es una imposibilidad. Siempre y cuando tengamos esa luz, 
no podemos ocultarla. 


Y m´s sorprendente aun lo que dice sobre la sal. Que si se ha vuelto insípida, 
literalmente dice “si deja de ser salada” ya no sirve para nada. ¿Qué más 
enfático de ahí? 


Imagínate tú: echándole sal al huevo y lo pruebas, e igual: y le echas el pote, y 
nada, no sabe a nada. ¿De qué sirve esa sal? Pero más importante, cuando se 
supone que la sale e para preservar, y tú embatumba el bistec de sal y cuando 

 of 4 9



viene a cocinarlo, ¡dañado! Porque la sal no fue salada. Esa sal no sirve para 
nada.


A la hora donde se necesitaba, que preservara, que curara, que salara no lo 
cumplió.


Y si a la hora de la oscuridad no tienes luz entonces, ¿no tienes luz en ti mismo? 
Para Cristo, ¡esto es serio!


Y déjame mostrarte por qué es tan serio


++

Ventana 10/40 (FULL SCREEN)


La ventana 10/40 es una franja geográfica entre los grados 10° y 40° de latitud 
norte, donde vive la mayoría de pueblos no alcanzados por el evangelio, 
especialmente entre Asia y el Norte África. Aquí viven unos cinco mil millones de 
personas, y de esos tal vez unos tres mil no conocen a un solo cristianos. Es 
donde hay menos sal, donde hay menos luz, y en muchos de estos países la sal 
y la luz es apagada forzosamente. 


Y tú dirás: qué pena. Así es; nota esto también. 

Esta misma ventana está caracterizada por una gran 

•desigualdad económica, 

•poca educación, 

•poca salud, 

•dificultades de desarrollo

•pobreza generalizada

•conflictos armados

•persecusión religiosa

•Cualquier problema que pienses, ahí lo tienes.


Cristo estaba en serio. 

•A falta de sal, corrupción. A falta de luz, oscuridad. 

•Si no hay iglesia, no hay agente de preservación. 

Si no hay creyentes, no pueden saber su mano derecha de su mano izquierda.


**

Pero, no te vayas hasta allá.


Dios te ha colocado en tu colegio, en tu universidad, en tu trabajo, en tu grupo 
de amigos.

No para mezclarte, sino para preservarlos. Para iluminar.
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++ 
No nos toca salir del mundo, nos toca  servir a nuestra comunidad. 

•La lámpara se pone donde hay oscuridad.

•La sal se echa justo en la carne. 


•Solo recuerda que tú eres sal, no carne; 

•Tú eres luz, no tinieblas.


Tú eres el pueblo de Dios. Y tienes que ser lo que eres. 


O como dijo Pedro:


++

“Mantengan entre los gentiles una conducta irreprochable, a fin de que en 
aquello que les calumnian como malhechores, ellos, por razón de las 
buenas obras de ustedes, al considerarlas, glorifiquen a Dios en el día de la 
visitación”, 1 Pedro 2:12 

++

3. ¿Cómo puedo ser lo que soy? 

En la ventana 10/40 que hablamos anteriormente, esa región donde están la 
mayoría de pueblos que no conocen a Jesús y están también conglomerados la 
mayor cantidad de países en pobreza y desigualdad, hay una gran excepción: 
Corea del Sur. Es un país avanzado, libre…y lleno de cristianos. De hecho, en 
el principio del SXX se le llamaba la Jerusalén del Oriente. 

 

Pero todo comenzó con uno solo. Estaba prohibido el cristianismo y el 
evangelismo, pero un Dr. llamado Horace Allen llegó con el deseo de ser buen 
doctor… y representar a Jesús. 


Resulta que un hubo un intento de golpe de Estado, el primo de la Reina quedó 
herido, y los coreanos no confiaban en los cristianos pero sí en su medicina. 
Llamaron a Horace, y el hombre en oración terminó siendo buen doctor… y 
quedó en contacto con el gobierno.


Ellos quedaron tan agradecidos que le dijeron: ah no, ayúdanos entonces. Y él 
dijo, bien yo ayudo: pero necesito mi gente. Y trajo más cristianos: médicos, 
ingenieros, pastores. Y ahí empezaron: Construyeron hospitales, Construyeron 
caminos… construyeron universidades… y predicaron el evangelio.


++
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Un poco de sal hace mucha diferencia en una comida.

Un rayo de luz ilumina una habitación. 


Entonces, ¿qué podemos hacer nosotros?


Seis sugerencias:


++

1) Agradece

2) Disfruta

3) Revela

4) Prepara

5) Comulga

6) Reconoce


++

1) Agradece 

En un mundo profundamente egoísta, que siempre piensa en lo que no tiene, 
aquellos que están contentos con la porción que le ha tocado —brillan. Así 
que: tú y yo, demos gracias. De corazón y de labios. Al meserjo, al jefe, al amet. 
Cuando todo sale bien… y cuando no… mostremos con nuestra gratitud que 
confiamos en el que Dios que lo gobierna todo. 


Este teólogo lo dijo muy bien:

++

“La esencia de la teología cristiana es la gracia, y la esencia de la ética 
cristiana es la gratitud”, G.C. Berkower 

++

2) Disfruta 

Si Dios gobierna todo, y si Dios es bueno en todo, entonces tú y yo podemos 
disfrutar la vida. Él no nos creó para caras largas. 


Son los cristianos los que pueden saborear y sazonar la vida. Hagamos el 
esfuerzo por ser conocidos por el gozo, por la alegría, por la paz que sobrepasa 
todo entendimiento. Y cuando la gente diga… ¿y qué le pasa a este hombre? 
¡Qué Cristo está vivo! Él caminó esta tierra por mí, y resucitó para mí. Así que 
todo va a estar bien. 


Descansa, corazón, y disfruta la creación de tu Dios.


++
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3) Revela 
¿Tú has notado cómo uno se pone serio cuando hay alguien serio alrededor? Es  
el mismo efecto que debería causar un policía. Que su sola presencia nos lleve 
a hacer las cosas bien. 


Si un creyente está cumpliendo su función, el que esté hablando de serle infiel a 
su novia va a venir y va a decir, “ah no, que este es cristiano, no se puede 
hablar de eso con él”. Tu presencia en tu lugar de trabajo es para revelar la 
bondad de Dios y la maldad de los hombres. 


No te escondas. No tomes tu luz y la escondas. Yo sé que la tentación es fuerte. 
De mirar para otro lado. De hacerse el que no vio. De pasar desapercibido. 
*Pero la lámpara no se esconde bajo la vasija*. 

La luz brilla si tan solo la dejas brillar.  

++

4) Prepara 

La sal, en cantidad, preserva, pero da sed. De esa misma manera, cuando la 
gente entre en contacto con nosotros, debe terminar con sed de Dios. 


Dicho de otra manera, nuestro gran propósito en la vida es preparar a la 
gente para su encuentro con Dios. Es motivar a la gente para que se 
encuentre con Jesús. 


Porque la única manera en la que una persona pueda encontrarse de frente 
con Dios y no ser destruido por Su santidad es Jesús.  

Dios es gigantesco, y santo, y justo, y bueno, y perfecto; todo lo que nosotros 
no somos. Pero en el evangelio: Dios viene y se hace pequeño, como un bebé, 
vulnerable hasta la muerte. Y ahora, todo el que viene y dice “yo no soy digno, 
yo soy un pecador, yo no puedo por mí mismo, Señor perdóname”, puede 
recibir en Jesús el perdón de sus pecados y una nueva vida en esta tierra y la 
eternidad para siempre. Ese es el glorioso evangelio.


Ese es nuestro mensaje. Que debe estar en nuestros labios todo el tiempo; y 
siempre en nuestras vidas. 


++

5) Comulga 

Un amigo señalaba el otro día que Pablo dice solo una vez “mi Señor” y dice 53 
veces “Nuestro Señor” en sus cartas.
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Cristo es específico en sus palabras. Él dice “ustedes son la sal, ustedes son la 
luz”. De hecho, él dice “una ciudad situada sobre un monte”. No es lo mismo 
una lámpara que una ciudad.


Si quieres ser Sal y Luz… No eres tú: Somos NOSOTROS. Solo no se puede. 
Necesitas a tus hermanos.


Vive en comunión, comulga, pongámonos de acuerdo en las obras que 
glorifiquen a nuestro Padre. 

 

6) Reconoce 

Cuando Cristo nos llama a ser sal y luz, Él dice:


++

15 ni se enciende una lámpara y se pone debajo de una vasija, sino sobre 
el candelero, y alumbra a todos los que están en la casa. 16 Así brille la luz 
de ustedes delante de los hombres, para que vean sus buenas acciones y 
glorifiquen a su Padre que está en los cielos. 

Él es muy específico con el tipo de luz que somos. Somos luz… pero no soles. 
No estrellas. Ni siquiera fuego.


Somos lámparas. Las lámparas no irradian por sí mismas, contienen luz dada 
por otros.


Al final…no se trata de los cristianos. Nos toca reconocer, que la verdadera 
tragedia no es un mundo sin cristianos, es un mundo sin Cristo.


Aquel que dijo:


++

«Yo soy la Luz del mundo; el que me sigue no andará en tinieblas, sino que 
tendrá la Luz de la vida»

Juan 8:12 

Bendito sea el nombre del Señor. 


Benedicción: 2 Pedro 3:18

Anuncios: Despedida de Darío
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