Titulo: Corazones anti-ansiosos

Pasaje: Mateo 6:19-34 (p.987)

Piedra | 4 de Enero 2026 | Downtown center

Idea Central: Los intereses de los hijos de Dios estan en el unico lugar que nadie puede dafiar: Su
reino.

19 »No acumulen para si tesoros en la tierra, donde la polilla y la herrumbre
destruyen, y donde ladrones penetran y roban; 20 sino acumulen tesoros
en el cielo, donde ni la polilla ni la herrumbre destruyen, y donde ladrones
no penetran ni roban; 21 porque donde esté tu tesoro, alli estara también tu
corazon. 22 »La lampara del cuerpo es el 0jo; por eso, si tu ojo esta sano,
todo tu cuerpo estara lleno de luz. 23 Pero si tu ojo esta malo, todo tu
cuerpo estara lleno de oscuridad. Asi que, si la luz que hay en ti es
oscuridad, jcuan grande sera la oscuridad! 24 »Nadie puede servir a dos
sefiores; porque o aborrecera a uno y amara al otro, o apreciara a unoy
despreciara al otro. Ustedes no pueden servir a Dios y a las riquezas. 25
»Por eso les digo, no se preocupen por su vida, qué comeran o qué
beberan; ni por su cuerpo, qué vestiran. {No es la vida mas que el alimento
y el cuerpo mas que la ropa? 26 Miren las aves del cielo, que no siembran,
ni siegan, ni recogen en graneros, y sin embargo, el Padre celestial las
alimenta. {No son ustedes de mucho mas valor que ellas? 27 ;Quién de
ustedes, por ansioso que esté, puede anadir una hora al curso de su vida?
28 Y por la ropa, ¢por qué se preocupan? Observen como crecen los lirios
del campo; no trabajan, ni hilan. 29 Pero les digo que ni Salomoén en toda
su gloria se vistio como uno de ellos. 30 Y si Dios asi viste la hierba del
campo, que hoy es y mainana es echada al horno, ¢no hara El mucho mas
por ustedes, hombres de poca fe? 31 »Por tanto, no se preocupen,
diciendo: “;Qué comeremos?” o “;qué beberemos?” o “;con qué nos
vestiremos?”. 32 Porque los gentiles buscan ansiosamente todas estas
cosas; que el Padre celestial sabe que ustedes necesitan todas estas
cosas. 33 Pero busquen primero Su reino y Su justicia, y todas estas cosas
les seran anadidas. 34 Por tanto, no se preocupen por el dia de mafhana;
porque el dia de mainiana se cuidara de si mismo. Bastenle a cada dia sus
propios problemas.

*%*

Durante la segunda Guerra Mundial, la familia Ten Boom se unié al ejército de
cristianos que se atrevieron a abrir sus casas y corazones a los judios que
estaban escapando de la persecusion por parte de la Alemania Nazi.

La familia Ten Boom es un ejemplo de lo que hombres y mujeres comunes y
corrientes pueden hacer cuando deciden acumular tesoros en los cielos y no en
la tierra. Como todos nosotros, ellos también tuvieron luchas y preocupaciones
y ansiedades y cargas como cualquier familia.
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Pero ellos decidieron también cargar con las vidas de cientos en una lucha que
no era de ellos.

¢, Como uno vive una vida asi?

Corrie Ten Boom, quien perdiera a su padre y a su hermana en un campo de
concentracion —donde ella misma estuvo apresada-, escribio en su libro “El
Refugio Secreto” esta frase que marca el tono para nosotros hoy:

++ PANTALLA COMPLETA CON FOTO DE CORRIE

“La preocupacion no vacia al mafana de su dolor; vacia el dia de hoy de su
fuerza. No nos permite escapar del mal: nos hace incapaces de enfrentarlo
cuando llega. Es el interés que pagas por los problemas antes de que vengan”.

**

Tenemos suficiente para ir a nuestra Hoja de Ruta:

++
Hoja de Ruta

1. Los materialistas
2. Los dominados

3. Los improductivos
4. ¢A quién sirves tu?

++

Idea Central
Los intereses de los hijos de Dios estan en el unico lugar que nadie puede
danar: Su reino.

¢Listos?

++
1. Los materialistas

Nuestro pasaje de hoy habla por si mismo. Es largo, pero es una sola idea con
varios ejemplos para ilustrar. Y la clave esta en un pasaje un poco criptico que
sirve de visagra. Es este:

++
22 »La lampara del cuerpo es el ojo; por eso, si tu ojo esta sano, todo tu
cuerpo estara lleno de luz. 23 Pero si tu ojo esta malo, todo tu cuerpo
estara lleno de oscuridad. Asi que, si la luz que hay en ti es oscuridad,
jcuan grande sera la oscuridad!
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*%*

Veras, de todo lo que trata este texto, es acerca del materialismo. Es acerca del
amor por las cosas materiales.

Cristo empieza diciendo:
*‘No atesoren tesoros en la tierra...

Luego dice
*‘No puedes servir a Dios y a las riquezas

Luego nos da ejemplos:
‘De aves y lirios y hierba del campo, que Dios cuida y viste.

Y termina diciendo:
‘Busquen primero el reino de Dios y su justicia

**

¢ Qué tiene eso que ver con ojo y lamparas?

Bueno: Jesus le gusta hablar del tema del dinero. Porque el tema del dinero
refleja el tema del corazén.

Y, ¢tU sabes para mi que es interesante? Que en todos mi afios de servir al
Senor...nunca nadie me ha confesado problemas de dinero.

Me explico: Problemas de deudas si. Problemas de malgastar dinero, si. De
todo tipo.

Pero genuinamente nadie me ha dicho:
*“Pastor... yo lucho con el amor por el dinero”.
*“A mi me gustan demasiado los carros”

*“Yo me descontrolo por la ropa de marca”
*“Yo soy loco con los restaurantes”.

‘Pastor... yo soy un materialista.

;,Sabes por qué nadie me lo ha dicho?
Porque es un punto ciego. O, como dice la Escritura:

Si tu ojo esta malo, todo tu cuerpo esta lleno de oscuridad.

Nosotros vivimos en un mundo materialista. Un mundo de
‘publicidad y mercadeo y fronteo y aparentar y comprar y vender y atesorar.
Es un punto cieguisimo para nosotros.
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Y Cristo dice: eso es oscuridad.
Si tu ambicion es lo material, no puedes ni ver bien.

Cristo dice: deja de ver los descuentos y los ahorros y los intereses... y mira las
aves, y los lirios, y la hierba.

Pero el que esta enfocado en lo material no tiene tiempo para ver aves. Esta
ansioso...

Porque esta dominado.

++
2. Los dominados

El texto abre diciéndonos:

“19 »No acumulen para si tesoros en la tierra, donde la polillay la
herrumbre destruyen, y donde ladrones penetran y roban... 21 porque
donde esté tu tesoro, alli estara también tu corazdn... 24 »Nadie puede
servir a dos senores; porque o aborrecera a uno y amara al otro, o
apreciara a uno y despreciara al otro. Ustedes no pueden servir a Dios y a
las riquezas”

Nota la severidad...

*Nadie puede
-Aborrecera... amara

Y entonces la conclusidon: Ustedes no pueden servir a Dios y a las riquezas.

*%

La clave esta en la palabra servir. Esta es una palabra mas enfatica de lo que
pareciera. En su raiz, lo que implica es estar bajo dominio, bajo yugo. Ser
esclavos.

Un esclavo no tiene dos duefios. El tiene uno, ese es el que manda.

La busqueda de tesoros terrenales nos interrumpe de la busqueda de
teosoros celestiales. ;Pero por qué? Bueno, aqui nos dice que es porque
estan hechos de materia. Y a la materia le cae 6xido, comején y ratones.

*Y si no, ladrones lo roban.
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.Y si esta en perfectas condiciones, y tenemos un buen security? La inflacion.
Sube el dolar, cambian los mercados.
*O llega un huracan, o un terremoto.

Los tesoros terrenales dan demasiado trabajo. Efectivamente, nos dominan:

Tu decides enfocarte mas en la familia. Pero tu corazon, que estda dominado
por lo material, dice “necesito ganar un poco mas de dinero para un mejor
seguro de salud para mis hijos”.
*TU dices, voy a empezar a hacer mi devocional tempranito. Pero estas
sirviendo a lo material, y sabes que el que llegue mas temprano al trabajo es el
que van a promover. No encuentras tiempo de leer la Biblia.
Este ano dijiste: Voy a hacer mas comunidad. Pero tu mente no esta en las
cosas de arriba. Cuando empiezan a hablar de lo eterno, no encuentras la
conexion, porque tu corazén no esta ahi.

El grupo ancla te lo encuentras muy lejos.

‘Los sermones son muy repetitivos.

La adoracion se equivocan mucho.

*Ah... pero que hablemos de relojes,

de carros,

de ropa,

de lo material: ahi si cuadra, sabes por qué? Porque ahi esta tu tesoro, y
ahi esta tu corazon.

Y entonces... tan pronto lo que tenemos aqui debajo peligra -y siempre esta en
peligro— nuestro corazon no encuentra puesto.

Nos preocupamos, nos molestamos, nos sentimos ansiosos...
Porque estamos sirviendo al maestro equivocado:

Jeronimo lo decia bien:

++
“Que el codicioso escuche...que el cristiano no puede servir a Cristo y a las
riguezas al mismo tiempo. Y, sin embargo, no dijo: el que tiene riquezas, sino: el
que sirve a las riquezas. Porque el que es esclavo de las riquezas guarda sus
riquezas, como un esclavo; pero el que se ha sacudido el yugo de la esclavitud
las distribuye, como un amo”, Jerénimo

**

Ahora, la pregunta es, ;como salimos de ahi? Esa es la pregunta del afio
Pero antes de responder...vamos a ver los frutos de la ansiedad.
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++
3. Los ansiosos

Estos proximos versiculos, que son tan citados, normalmente no nos damos
cuenta que son la aplicacion de lo que acabamos de ver.

Es decir que el corolario, la consecuencia del corazén materialista es la
ansiedad.

-Si te encuentras frecuentemente ansioso y preocupado es porque estas
buscando cosas que Dios no quiere que busques.

Eso pica.

**

Y esta semana yo aprendia de John Stott cuan inutil es la ansiedad, para lo
pPOCO que Sirve preocuparnos.

++
La preocupacion es
A) Improductiva,

B) Innecesaria

C) Indigna.

++
La ansiedad es improductiva

27 ¢ Quién de ustedes, por ansioso que esté, puede afnadir una hora al
curso de su vida?

Porque preocuparnos por el mafiana mas que dafarnos hoy.
Y Cristo lo presenta de una manera tan Unica aqui.

Mi esposa me dio un ejemplo que me dejo muy chocado. Uno no lo medita si no
se detiene, asi que hice el ejercicio.

¢/, Qué tanto es una hora de vida? Porque Cristo dice que ni eso uno puede
afnadirle. Yo investigué:

++
CHATGPT

329,000 horas... y Cristo dice que por mas que me afane, no puedo afadir una
sola mas. El es mi sustentador. No hay nada productivo en afanarme.
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Ademas

++
La preocupacion es innecesaria

26 Miren las aves del cielo, que no siembran, ni siegan, ni recogen en
graneros, y sin embargo, el Padre celestial las alimenta. {No son ustedes
de mucho mas valor que ellas?

Una idea tan sencilla y tan profunda. A quién no le gusta escuchar los
pajaritos? ;0 ver la belleza de las flores? El argumento va: Dios no le falla a
ellos,

*que no tienen nombre,

*que no trabajan por su alimento,

*que duran semanas o algunos afnos como mucho...

Si no le falla a ellos, ¢te va a fallar a ti?

¢.Acaso te fallé Dios el ailo pasado? 0 no estas de pie por su entera
misericordia?

¢/, Qué logramos preocupandonos? Nuestra ansiedad lo que nos hace es dudar
de la bondad de Dios. Muestra nuestra poca fe.

*%*

Porque Dios no solo nos alimenta, El nos dio Su hijo.

Eso muestra que

++

La ansiedad es indigna

25 »Por eso les digo, no se preocupen por su vida, qué comeran o qué
beberan; ni por su cuerpo, qué vestiran. ;No es la vida mas que el alimento
y el cuerpo mas que la ropa?

Las cosas mas importantes de la vida no es cuerpo, comida, bebida, ropa.
Lo material no le da sentido a la vida, y sin embargo nos llena los ojos y la
cabeza.

Nosotros somos mas que cuerpos para ser alimentados: somos almas vivientes.
*Creados en Cristo Jesus para buenas obras,

-Para amarnos unos a otros,

-Para hacer grandes cosas como comunidad

*Y pequenas cosas como individuos
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 Construir grandes espacios y dar grandes abrazos;

+ Transformar sistemas completos y dar comida al que cuida en nuestro
apartamento.

« Transformar nuestra ciudad y pedirle perdon a nuestra hermano si le hemos
fallado.

La vida es mas que el alimento y el cuerpo es mas que la ropa...
No vivimos para vivir,

O para comprar,

O comer:

‘vivimos para adorar

a través de la musica,

la danza,

el trabajo,

la familia,

la lectura,

el descanso,

el deporte,

la reflexion,

la familia:

todas nuestras vidas al Sefiorio de Cristo.

iY sea que comamos o bebamos o que hagamos cualquier otra cosa lo
haremos todo para la gloria de Dios!

**

Asi que...delante de nosotros, hay una decision que tomar.
Hay dos caminos:

*Ojos sanos o vivir en oscuridad

*Tesoros en la tierra, o tesoros en el cielo

Servir a Dios o servir a las riquiezas

Y como consecuencia...

*Vivir en preocupacion por nuestras necesidades o buscar el reino de Dios

y su justicia
La pregunta mas importante que tienes este afo es:

++
¢A quién sirves ta?

Porque no puedes servir a Dios y al dinero pero puedes servir a Dios con tu
dinero.
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Y eso se vera... sirviendo a los demas.

Poniendo en primer lugar las necesidades...jy preferencia! De los que nos

rodean.
De tu familia, de tu iglesia, de tu comunidad.

**

Pero tengo que decirte algo. Yo no puedo cerrar asi.

¢ Te ha pasado que alguien te dice “mira, no te molestes con lo que te voy a

decir”. ¢Y ya te estas molestando con que te lo digan?”

Que yo te “Tienes que servir a Jesus”, no va a hacer que lo sirvas.
5, Como somos liberado del dominio de las riquezas?

., Como somos libres de la preocupacion por lo material?

s, COmo yo vivo una vida que sirva de verdad a los demas?

Pues... donde esté mi tesoro estara mi corazon.
Tu y yo tenemos que atesorar los cielos.

Entonces, ;como yo atesoro los cielos?

Para yo atesorar los cielos, yo tengo que saberme atesorado primero.

**

A veces yo veo a Jesus y me pregunto si él tenia el ojo malo.
¢;,Como fue que él vino por mi? Por alguien con tanta oscuridad.

Ese es Su gran amor por nosotros.
TU lo miras a El.

Tu ves el Gran Amor que tiene el Padre por Nosotros que nos ha dado

unigénito,

Hasta la muerte y muerte de cruz.

Y este mundo pierde su atraccion.

Ahi empezamos a atesorarlo a El.

Yo querer lo que El quiera.

Porque El me amd, y se entregd hasta lo sumo por mi.
Yo quiero mas de El.

Bendito sea el Nombre del Senor.

Benediccion: Salmo 34:4-6
Anuncios: Bautismo, 31 de Enero, Reunion Jueves 16
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